
大切な大切な大切な大切なワンちゃんやネコちゃんのためにワンちゃんやネコちゃんのためにワンちゃんやネコちゃんのためにワンちゃんやネコちゃんのために・・・・・・・・・・・・    

 

 

 

 

 

 

～栄養療法セミナー（飼い主さま、一般の方向け）開催のお知らせ～ 

今回のテーマは“腸内環境について”です。 

東洋医学ではよく腸内の状態は皮膚の状態をあらわすと言われています。 

皮膚病にお悩みの方、腸内環境を良くすることで改善することが期待できます。 

人では“体は食べたものからできている”と言われますが、 

厳密的には“食べて吸収できたものからできている”と言えます。 

良い栄養を摂取して、しっかり吸収できる体づくりを目指しましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養療法セミナー（飼い主さま、一般の方向け） 

日時：2016 年 3 月 26 日（土）16：30 ～ 18：30 

場所：大阪市北区大淀中 1-1-30 梅田スカイビルタワーウェスト 35F 

   アールエフ大阪店 

講師：定 真理子 先生（じょう まりこ） 

新宿溝口クリニック栄養カウンセラー、著書『女性のイライラがスッキリ消える食事』    

『キレイにやせたい人はサラダより焼肉を食べなさい』など多数。 

費用：2000 円 

※より詳しいセミナーをご希望の方は 11：00～の獣医師、看護師、一般の方向けのセミナーもご受講頂けます（1 日 5000 円） 


